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Abstract. Regardless of the reason for the separation frogisomomeland, the food and the

collective gastronomic act, the taste, the smelli the social practices of food in one’s country
shall forever remain an object of nostalgia andametholy for an expat; this fact does not attract a
kind of selective memory — expatriates have cleat definite reasons for leaving — but rather a
certain emotional attachment impossible to denfpaget. The aim of the present work is to show
how two exiled writers — one from Romania and theeofrom Russia — have built a literary and

cultural universe irremediably linked to nativeioaly practices, how nostalgia and longing bring
together ample processes of recollection and d&tsoe — at the same time —, how the choice of a
certain narrative genre inspires the detection efmwries and their transmission in the form of
complex cultural references. Anya von Bremzen attl& Niescu are both deeply connected to the
gastronomic culture of their country of origin, ati@ volumes that reiterate this connection are,
ultimately, processes of cultural and emotionabre@ction with a physically inaccessible space.
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1. Introducere

Acest studiu face parte dintr-o cercetare mai amdpldicad cinelorsi ospeelor
literare, Tn care Tmi propuna sdevoalez mecanismele prin intermedidraca
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scriitura gastronomic este reiterdtin cuprinsul operelor literarg maniera in
care fiecare scriitor/ scriitoare concepe acesiwtematic. Este indeniabil faptul
ca actul gastronomic, precugn multiplele sale descriekii evidertieri reprezini
unul dintre cele mai emblematice aspecte ale dewaii civiliz arii fiin tei umane,
iar un astfel de segment critic a fesel modulat de literatdrpentru a configura o
paradigni culturak, chiar dag, in mod paradoxal, Tn critica romaneasea scris
foarte ptin despre meniugi mancare in literatér— fapt datorat, cel mai probabil,
propensiunii criticii romargi pentru un anumit tip convéonal de analiz, care
evita, de cele mai multe ori, nu doar interdiscipliratet, cisi abordarea unor
teme care, Tn critica occidentahu fost deja circumscrise, racordate unei ggalit
si impuse ca discurs filologic distinct, cum estewdanultor tipologii de studii.
Gustul are o istorie, 0 estetio etid, o filosofie, 0 economig chiar o politic —
si toate se retgesc in aranjamentele culingrén mesele literare, incepand cu primele
epopei homerice — analizate magistral de Veronian@ din acest punct de vedere,
care subliniaz faptul & ,secvena recurerit a pregtirii festinului prezing un interes
intrinsec, deoarece e posibil ca édidost fragmentul cel mai familiar publicului
contemporan al poetului. E posibil ca binecunosalgafisurare a festinului,
asendnatoare celor in care poeisi cantau istoriile, &i fi oferit publicului un
ragaz in toiul evenimentelor care se succedau culitaf@” (Grimm 2008: 64) —
si culminand cu ultimele prodgccontemporane; gastronomia a avut intotdeauna
un loc predilect in literaté@rpentru simplul fapt€are un loc privilegiat Th natir
iar acest aspect deterraigi influenteaz reitefirile sale; putem vorbi astfel despre
influenta si importarna clasesi a rasei in maniera consttigt literare a unui banchet
sau a unei cine, despre inflg@sau revolia genului, despre contactul cu alteritaiea
mancarea celorlgl despre nostalgia maie (sigur, episodul proustian al madlenei ar
fi cel mai citat caz, dar exisb multitudine), despre precepte etice asociatdact
culinar, despre estetica decademtmeselor literare, dar despre asocierile dintre
actele naturale (gastronomiasexualitatea, de exemplu, evidiete de o intreag
pleiadi de produti artistice, de la cinematografie, la literausau dintre evenimentele
specificesi periodice (cinele deasbatoare, cele care marchéaa celebrare sau
cele care, prin asocierea cu un anumit evenimant, fmnalitate catastrofa). Toate
aceste maniere de congepa actului gastronomic in literafumeriti o investigée
critica complex si interdisciplinaé, tocmai pentru & asa cum a intuit foarte bine
Roland Barthes, ,mancarea reprezmn intreg sistem de semnifitala organizarea
caruia particigi substatele, tehnicile, obiceiurile, protocoalele, sitila care nu doar
formeaz o realitate (a nece#ii si a pkcerii), ci osi transcende”, ceea ce il deteriin
pe Barthesssolicite crearea unei ,gramatici a mamcilor’* (Barthes 1997: 22-23).

! Toate traducerile din alte limbi régjte Tn acest text imi apar, dad nu exisi un tradugtor

mertionat Tn cadrul bibliografiei.
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Sigur, prezeta mandrii n literatu sau, mai bine spus, in cadrul anumitor
literaturi a fost discutatsi analizag in multiple studii publicate de-a lungul ultimelor
decenii in Occident, &isacest tip de analizs-a concentrat, in general, asupra
unui singur scriitor sau asupra unei anumite peeade timp; sunt extrem de rare
studiile dedicate acestui element catelispuri de o anvergudrcomparatist mai
ampk si aproape niciunul careasincorporezesi literaturi ,minore”, precum
literatura romai. Mai mult decat atat, majoritatea acestor analeeoncentreaz
asupra actului culinar din perspedtimetaforiéc sau simbolig, ceea ce este
evident,ab initio, dar puine i organizeaz materialul astfel Tncatasinglobeze
dimensiuni analitice multiple sau perspective atigransngonale — acesta este
un demers cronofag sinuos. De exemplu, chiar subiectul circumsanisai¢easi
lucrare — nostalgia culinar— a fost abordat apeland doar la o serie de autori
canonici, precum Proust sau Walter Benjamin, raigdea ce priwe intersega
dintre aceastnostalgie culinarsi exil in literatug, studiile se concentreaasupra
unor diaspore bine delimitate, in care diasporéar@ast nu i face sintita prezera.

Un demers analitic comparatist in ceea ce prévacest filon interpretativ este,
deci nu doar dezirabil, ci eminamente necesarrifiitipal pentru & exisé o cert
carend in jurul acestui subiect in critica litefaomaneast darsi pentru @ metodele,
paradigmele, dimensiunil®@ modelele criticii comparatistaiiregisesc pe deplin
legitimitateasi aplicabilitatea Tn cadrul unui discurs marcat @esmopolitism,
juxtapunere, interdisciplinaritate interdiscursivitate, cum este cel dedicat acestei
ramuri a studiilor literare aplicate gastronomiea, expresie umansingulaé —
dupa cum obser¥ pertinentsi, as putea metiona, chiar evident, Andreas Viestad,
»niciun animal nu gteste propriu-zis; doar oamenii fac asga.niciun animal nu
are mese fixe,sa cum le intalnim in toate culturige societtile omenati” (Viestad
2024: 175-176).

Plusand, se poate atya @ niciun animal nu semantizeahrana, categoria
esteticului sau eticului, niciun animal nu are ispdziie o dimensiune politicsau
esteti@ a hranei. Mancareg pregitirea ei au reprezentat, de-a lungul timpului,
efectiv un demers civilizeonal, care, ulterior, asociat cu cetatea sau utdaa, a
devenit un demers marcat de schimburi comergiatle acces la alimente care
erau plasate sub semnul ingeniaggitsi cosmopolitismului, ducand la ceea ce un
antropolog precum Constance Classen ntengnodel senzorial” (1993: 9), un
melanj constituit din apartenenfixe (generge, sex, gen, cla¥si proieaii culturale
din sfera comunitar o intre@itrundere intre fizisi culturaf, — iar operele literare

2 Spre exemplu, referindu-se la un volum semnddidae Ackerman -A Natural History of the

SensesClassen traseaideea centréla volumului du, reiterdnd faptul&c,ceea ce Ackermasi
altii nu analizeaz in cirtile anterioare este maniera in caretsnife sunt ordonate de cultusi
exprima valori culturale. Imaginarul senzorial exuberdrtieProustsi rasfitul olfactiv al Cleopatrei nu
reprezini doar frti ale unei exotici senzoriale meniterse trezeascsinurile, ci expresii ale unor coduri
culturale particulare de peraep iar specializarea senzodialu este rezervatunui grup de indivizi



30 RST VIII, 2024 Oana Biluica

au ,tradus”, la nivel figonal, aceastconfluena si conexiune, ga cum s-a intamplat
intotdeauna cu orice fel de ideatimmaniere sau imprumuturi socio-culturale.

Desi analiza anumitor gastronomii th@nale este ubicuin cadrul studiilor
dedicate fenomenuluis@ cum am subliniat anterior, critica comparatss dovedge
un instrument mult mai eficagepertinent in studiul unui domeniu care este, oum
intrinsec, delimitat de habitudini, raporturi, \&itni, manieresi gusturi globalizante
si globalizatoare, plasate la intergacmai multor discipline, @& cum remarcai
Henry H. Remak in defifia sa privind literatura compa#afpe care o percepe ca
pe ,studiul literaturii dincolo de gramile unei anumiteari” si ca pe ,studiul
relgiilor dintre literatué pe de o partei alte zone ale cuneggerii si credirtei pe de
alta parte, cum ar fi artelgtiintele, religia. Pe scurt, este compararea literatwrii
alte sfere ale expresiei omatie (Remak 1961: 3)si ce ala sfeid poate fi mai
omeneast si mai pretabih cercelrii din unghiuri variate decat gastronomia?
Faptul @ studiile dedicate acestui segment din punct deneeliterar sunt cumva
lipsite de o anumit varietate nu este doar o particularitate a cultemanati,
David Damrosch a observat acest lugrin cadrul culturii americane:

[...] aspirgiile noastre literare globale trebuig e susinute de interatuni mai nuarate

Cu ceea ce reprezinbbundeta de cercéti comparatiste din ultimele dawsecolesi din
numeroase Pti ale lumii [...]. Comparatiti americani pot avea perspective vaste in
viziunea lor literak, dar pot fi incredibili de miopi cand vine vorbaspre orizontul
cercelrii lor academice, ignorand Tn buimmasur Tntinderea lumii operelor comparatiste
din afara granelor noastre. In alte apti, comparaiiti urmeaz frecvent diregile din
Statele Unitesi din cateva state vest-europene, dar nu privesc departe n terenul
disciplinei; o cuprindere cu ad#&at global a studiilor comparativeimane mult Tn urma
expansiunii constante a agintei noastre literare (Damrosch 2023: 38).

Am plasat, deci, acest demers dedicat unor saritde originisi expresii lingvistice
distincte sub stindardul compgeatocmai pentru & antropologici ontologic vorbind,
mancarea ne ap@mne tuturor, iar medit@ga asupra actului culinar sau asupra
gastronomiei, la fel.

2. Food Studies — scurti circumscriere teoretici

Domeniul de cercetare denumit geneficod Studiegcare include cercat
antropologice, lingvistice, literare, cinematogcafi psihologice etc) este intr-o
continua dinamic, mai ales datorit multiplelor valene, ocurere si sistematiri
ale actului gastronomic, dar, in agekmp, plasat sub auspiciile criticii semiotice

pregdititi anume pentru acestea, cum ar fi muzicienii,abard si parfumierii, cisi societitilor”
(Classen 1993:5). In acelanod, gastronomiai meditagia asupra acesteia urméaees ordine
culturak si sociak, din moment ce vorbim de unul dintre cele mai intgate sinuri.
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si antropologice — primele segmente critice care@l@pistat faptul £ gastronomia
construigte, Tn acelg timp in care refleé un univers, un spa, un timp, practici,
maniere; ,gastronomia exprémo perspecti¥ o estetig” (Freedman 2008: 8).
Dac Roland Barthes, Claude Lévi-Strauss, Mary Dougkas Pierre Bourdieu
sunt printre primii care au trasat difile de cercetarépentru ceea ce ast
numim Food Studiesprin atemia acordat relaiilor totemice, practicilor
sacrificiale, logicii simbolicai esteticii gastronomice, @zi domeniul este infinit
mai variat, mai dinamic, mai volatji, prin toate acestea, mai incitant decat in
anii '60 sau '70, atunci cand nu aveaar denumire, ci era plasat in mijlocul
analizelor antropologice sau semiotice, etnologsoejologice sastiintifice.

Astizi, Food Studieseprezini un discurs academic multigat, care impli
0 serie de sub-categosiicritici adiacente, depinzand de perspectigel@aetodele
adoptate: putem vorbi deci, despre nigyifeminism, colonialism, agricultiifin
cadrul domeniului major, ddpcum obser¥ si Derek Gladwin, coordonatorul
unuia dintre cele mai exhaustive volume dedicateestului in cazul literaturii
(Gastro-Modernism: Food, Literature, Cultyr2019):

Céand rezurim aceast scurti istorie a gastronomieji a studiilor alimentare, ambele ar
putea fi imgrtite vag in doé obiective de cercetare interconectate: (a) exasanalimentelor
dintr-o perspectiv disciplinas, cum ar fi sociologia alimentelor, studiul istogt agriculturii
sau nutria; (b) explorarea alimentelor dintr-o perspextocial si culturak ca practicieni
interdisciplinari, bazandu-ne simultan pe alte igiswe, cum ar fi artele culinare, sistemele
alimentaresi produdia, dietasi sanatatea, impactul ecologic al alimentelgrformele de
consum (Gladwin 2019: 12).

Literatura s-a pliagi ea pe acest filon investigativ, contribuind |éirderea domeniului
prin studiile literare dedicate alimeféa (literary food studief tratand gastronomia
ca pe o ,lentd literad” si dezvoltand multiple dirat de cercetare tocmai prin
ultilizarea acestor temg motive: ,in loc $ considere mancarea un obiectsobit
retrogradat la periferiile textului literar, gastaticii identifica relaii complexe
intre corp, subiectivitate, structurile socialeecegglementedazconsumul, istoriile
materiale, comunicarea sau intetgatalitatea. Referigele la alimente reprezint
mai mult decéat un fundal; ele deiavie ceva important despre naume, intrig,
motiv, caracterizare, gane sau forra” (Idem).

® Dei, dintr-un punct de vedere istoric, mediita si teoretizirile asupra gastronomiei apar

odat cu Renaterea europednsi lluminismul francez, care au abordat gastronogaape un
proces influerat de practicilssi interagiunile socialesi supus interprétii culturalesi stiintifice.
Termenul de ,gastronomie” va fi propus ulteriord&an Anthelme Brillat-Savarine in 1825, care,
desi 1l plasa sub stindardutiintelor, examinand psihologisi fiziologia actului gastronomic,
recungtea ¢ exist si 0 dimensiune sociala acestuia, care include nu doar elemente deestor

si de economiai politica, chiar dag Tn emblematica sa lucrarEitiologia gustuluj nu a insistat
asupra acestor aspecte.
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Gastro-critica este, deci, unul dintre multipleldgiomenii din cadruFood
Studiestermenul fiind introdus de ceréttarea Maria Christou, in studidusseminal,
intitulat Eating Otherwise: The Philosophy of Food in Twehteentury Literature
(2017). Acesta este astfel aplicat criticii din @sfe perspecti¥ atat operelor
beletristice, cati celor de non-figune, plasate la frontiere literare, cum ar fi cele
definite camemoirs— unde se incadreag operele celor dauautoare de carean
voi ocupa in acest studiu. Se ob&edup acest scurt istorig conceptual, necesitatea
interconectrii comparatismului Tn domeniul de gastro-citiadin moment ce
acesta subsumenale la bun Tnceput, culturi, structuri socigilspaii distincte —
chiar lucrarea coordoriatle Derek Gladwigi mentionaé anterior se intituleaz
Gastro-Modernism reiterand limitarea analizei literare la o tenghbate clar
definita (modernismul), dar asupra unor opere provenindpaii culturale foarte
diferite; este cu atat mai eviderit extinderea perioadsi a spaiilor antreneai,
intr-un crescendometodologic, instrumentelg interdisciplinaritatea oferite de
analiza comparativ

O interogaie pertinend ar viza necesitatea unui demers gastro-critic — cu
alte cuvinte, sunt atat de remarcabile astfel denemde in cadrul actului artistic
(literar, plastic etcper s& Sunt atat de recurenfiemportante incat trebuie analizate
distinct fga de ceea ce constituie critica literamonvenionak, nu pot fi alocate
subseguni din cadrul uneclose readingcare 8§ expedieze astfel de interpre?
La o evaluare ateptliteratura a inregistrat mereu actglserviciile culinare, descrierile
fiind pe misura interesului uman, adiomniprezente — osge antice, banchetele
shakespeariene sau cele pantagruelice, mesel@elia i Cervantes sau cele din
Decameron cinele din romanele Virginiei Woolf, cele burgkeale lui Thomas
Mann dinCasa Buddenbroglextravagantelgi inventivele ospge din romanele
victoriene, mesele urbane din romanele balzaciandrmapletirea mirosurilor din
bucatariile lui Zola, evocativa madlenproustiai si celelalte mese rafinate din
saloanele aristoctiai francezeOspirul lui Babette plin de generozitatg joie de
vivre, dineurile extravagante ale lui Gatsby, celarrate de considerente etice ale
lui Jane Austeni cel imposibil de uitat al lui J.-K. Huysmans dinRebours-
aproape oriunde am arunca o privire curio&s literatus, Tntalnim aceast
preocupare fundameniafata de mancarsi ritualuri ale convivialidtii, dar si
practici ale austetitii gastronomice, ritualuri, funic gnoseologice asociate manc
proieaii pline de generozitate sau, din contra,afnate de xenofobigi rasism,
nostalgii si melancolii subsumate spectrului culingurevolte gastronomice. Ele
trebuie 4 fie racordate unei critici specifice, interdisai@lre, tocmai pentruadn
construdia lor intervine o multitudine de factori, iar aizal literaé nu poate fi
cantonat intr-o zord exclusiv estetit, ci reinterpretdi si din perspectivele
ofertante ale istoriei mentaiitlor si ale istoriei culturale — in ceea ce pgte
acest aspect, ne referim la o expetiesenzorial conjugad cu realititi socialesi
culturale, dasi economicesi politice. Tntr-un volum dedicat unei filozofii gustului,
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Michel Onfray observaac,erotismulsi gastronomia, cai religia, artasi metafizica,
fac o deosebire intre oamegianimale. Natura cere, cultura transpune” (Onfray
2000: 86).Si transforni, in mod evident. Ce altceva este nostalgia ¢ un
anumit tip sau fel de mancare, dacu transformarea necesit in dorinta si
voluptate, transformarea gustului in memariamintire?

3. Sanda Ntescu: Douizecisi noua de scrisori despre dor

Dificil de clasat din punct de vedere al genulteriar (nemoir roman poetic,
falsa carte de bucate), volumul Sandetddicu -Un fir de mairar si cerul albastru
construigte, iné din lectura titlului, o sinecdacpentru ceea ce, ulterior, se va
dovedi a fi 0 memorigi o rememorare afectiy un univers iramplasabil departe
de matca sa cultutalsi geografi@, cel al gustuluisi al mirosului romanesc.
Plasai ab initio sub unmottoproustiafi, tocmai pentru a reda imposibilitateaast
fizice a unei sp@alitati si a temporaliitii adiacente, scriitura Sandeitdscu este
mai mult decat o elegie pentru universul afectménesc — ea se constituie ntr-o
incercare de a surmonta tocmai acepsrdere inefahil prin reconstruga mentai

si sentimental a experietei gastronomicei familiare. Acest palimpsest de sefiiza
amintiri, meditaii si imagini reconstituite se configureaz asemenea unui
edificiu arhitectural — printr-o serie de scriswiituale, adresateatre Agnés
(douazecisi noua de scrisori), 0 poterala instana cu rol de conservare a unui
patrimoniu culturaki afectiv. Prin imersarea in acest procedeu ep@sspecific
clasicismului francez, autoarea impune, convergenterti teatralitate, o
dimensiune care pendule@aintre distapare si apropiere, menit tocmai &
transpud, intre lectorsi narator, aceea stare difuz si ambigu de balans
ontologic intre cele dduculturi: cea de provenigh(romaneasy si cea adopti¥
(francez), pe care o percepem ca proieciae un ecran, degiurag intr-un ritm
cinematografic #ra celeritate, dar tributar vizualului, sinestezicwuimpregnai
uneori de secvee onirice, ca in prima scrisoare adrs&dat Agnés —si care
traseai centralitatea memoriei culinare intalnite pe tatgoirsul volumului:

Unele dintre visele mele revin. Mobsedea¥ paré vor €1 ma hartuias@, tesute din
imagini cheie, precum figurile unui joc deérg [...]. Ma aflu intr-o cas ce ntrunete
trasaturile diferitelor locuine prin care am trecut in decursul exiggénmele nomade de

JFara s fi facut vreun nou ndonament, 4rd s fi gasit vreo soltie decisid, dificultitile,
insolubile cu o clip mai Tnainte, §i pierduse orice importati. Dar de data asta eram foarte
hotarat €t nu & resemnez ignordnd de cesaacum ficusem in ziua cand gustasem dintr-o
madeleine muiétin ceai. Fericirea deplinpe care tocmai o silsem era cai cea pe care o
simtisem méancand acea madeleigeale crei cauze profunde imi spusesethle voi cauta
altaidati” (Nitescu 2008: 9).
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exilati, dar care reveledzexacerband-o ca pe o sawaptinere Tn scei acea dezordine
triumfatoare pe care eu o consider creativ..] teancuri de &rti se amestecici-colo cu
biscuti zdrobti, cu vase ciobite, frumos Tncununate cu plantatescCartoane de desgn
peneluri de-a valma pun in evidgnakturi de un vas de aranurtit, stélucirea préioasi a
covoarelor turcgi si persane, a pernelor brodate. [...]. Pe bufete stdmmere Tncepute
motiie Tn vechi compotiere. In mijlocul acestei dhmaseli troneaz o mare mas ovak,
gata predtita pentru oaspe acoperif cu o panz imaculat,, contrastand cu dezastrul din
preajni, ce pare a nu o atinge. [...] Sunt aici prietenicaee mi i-am fcut in decursul
acestor ani de indegare, de taciri, in toate peregritrile mele, stibatute de arfraciuni
si de bucurii [...]. Tn mijlocul mesei safiie o mimaliga uriasa, aurie, din care se Tnalun
abur generos pe care convivii, tifiarc printr-un misterios curent, il aspinimpregnandu-
se de mireasma lui fadi binefacitoare (Niescu 2008: 11-12).

in continuarea acestui vis decjah de nostalgigi melancolie, urmeazapartia
unei ,cratie din care seispandgte un miros cald,t&ator, neasemuit: mirosul sublim
al sarmalelor” Ipiden), dug care o scuiitmeditaie asupra ,permanesi”, ,pierderii”,
»ransgresrii limitelor” si concluzia care, in locisnchidi un univers, il desprinde,
ii forteaz grantele delimitate geografic, cultural, ideatic — darrpeabile olfactiv
si emaional:

Desi nu impirtaiseam acelegd puncte de vedere, acefeabsesii, mi-am dat seama oasul
nostru, @ papilele noastre gustative erau pestisui de sensibile la aromele, la miresmele,
la gusturile care ne-au lwat prima copiirie: parfumul bagului, mirosul Tmlatator al musacalei,
extazul olfactiv care ne cuprinde cand, Tnatire, sunt cop ardeii...Si mai ales acea senea
caldi, intima pe care ne-oadmamiliga sau o farfurie plifh cu sarmale cu miros iratator.
Toate aceste senidaleclarseaz in noi ecouri izvorate dintr-un imaginar pe cage/#m n
comun, cel al unui univers insesizabil, dar irerabdiroméanesc. [...] Situatde la bun
nceput pe un piedestal, Hititria romaneasc patrunde Tn alveolele cele mai tainice ale
spiritului meusi ma urméreste parn si in vis (bidem 14).

Discuiile Tn ceea ce priwte fungionarea memoriesi remodelarea inerenta
anumitor aspecte se plasgab un spectru al circumsgiec care este finalitatea,
scopul suprem al remen@wii? O restaurare? O estetizare plide omisiuni,
carene si mistificari? O recuperare plagata adipostul confortabil al distaai
fizice? Ce dorge un scriitorsi un artist plastic exilat la Paris din cauza unui
regim politic $ oltinad prin descrierea nostalgica universului prasit? Intr-un
roman care plaseamemoria ca actant principal, printre numeroase@trsonaje
reale sau imaginare, Maria Stepanova medit@szpra caracterului feizant al
memoriei, dagi asupra celui conservatgirselectiv:

Memoria e tradie, istoria e scriere; memoria se oguge justiie, istoria, de precizie;
memoria moralizedyz istoria socotge si corecteaZ; memoria e personglistoria visea¥
la obiectivitate; memoria se intemeiazu pe cungtinte, ci pe experigh; trairi comune,
compasiune, experiencoplgitoare a durerii, care neceasparticipare imediat Pe de ait
parte, teritoriul memoriei e populat de praigdantezii, distorsioari: de fantomele azi-ului
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nostru, cu feele intoarse spre trecut. [.T¥etan Todorov spune undevamemoria devine
asfizi un nou cult, un obiect al veragii Tn magi. Cu cat M gandesc mai mult, cu atat mi se
pare mai mult £ obsesia universalpentru memorie nu este decat un fundament, o gendi
indispensabil pentru un alt cult: religia trecutului,tédlead dupi modelul de odiniodr, ca

o farAmi a veacului de aur, o drturie a faptului & odinioa# a fost mai bine (Stepanova
2021: 85, 87).

Ar fi o eroare imensdac am consideraacacesta ar fi scopul rememiar si al
amintirii in scriitura Sandei scu — dg sunt mediatizate zilnic Teocial media
cazurile unor imigram care, incapabili & se adapteze la noua cufiuajung 4
practice ceea ce se nugtee,nostalgie restauratit®, universul culinasi afectiv
din Un fir de marar si cerul albastrunu reprezirit un puseu conservator dedicat
filonului naional si nici o dorina de a cosmetiza o realitate politigrin
intermediul unor descrip plastice ale unui univers conotat afectiv, cucdie,
dor si melancolie; sigur, memoria este partea cardinatlispensabil a noastalgiei,
dar ga cum au dovedit numetiaccerceditori ai fenomenului, este foarte important
de decriptatsi explicat despre ce forme ale nostalgiei vorbiencé ne referim
atunci cand aducem in prim-plan un concepértat de semnifiad multiple si
cu forme variatgi proteice. Intr-un articol menit a revela tocmaeste forme ale
nostalgiei, Kathleen Stewart opergaistingiile de rigoare, pe bazaira voi
aplica si eu concepa relevani asupra subiectului Tn studiul detda Astfel,
Stewart distinge intre ,nostalgii hegemongteezistente”, ,nostalgii ale clasei de
mijloc si ale clasei muncitoare”, ,nostalgia unei cultug thad si nostalgii ale
unui loc si pentru un loc”, argumentanda g,nostalgia, asemenea economiei
asociate, este peste tot. Dar este o pgactiturak, nu un corinut dat; formele,
semnificaiile si efectele sale se schiflbdat cu contextul — depinde de locul n
care se afl vorbitorul in peisajul prezentului” (Stewart 19827).

in peisajul prezentului, Sanda tBscu se ail intr-un loc deprtat de
ansamblul afectiv al cogiliei, care includai gustul, Tnd nostalgia nu este pentru
locul in sine, ci pentru practicile culinare aséeiacelui loc — iar acest principiu
determira 0 nostalgie iteleagd mai degrab ca cea a gustului pierdut, ea nu este
semantizat in termenii unei recup&m sau ai unei recalibiri, ci in termenii unei
ancotri, element de importai primordiak Tn construga identitaé; de altfel,
intr-o cronié@ dedicai volumului, Doina loanid scrie despreagicini”, cu
alte cuvinte, despre acele #gi indisolubile stabilite intre fita uma# si
descendeta sa, fira de care nu ar fi posibile nici alte acomindidentificari sau
adapdri: ,Firul de marar al Sandei Nescu leag si dezleag. Pentru cea care a
luat «lungul drum al exilului», el devine k#gra cu un spau, cu o lume Imags
departeSi tot el dezleag raul si alienarea pe care le aduce iaistarea. [...] Firul
de nirar e de fapt un termen generic pentru midnde romangti” (loanid

®  Conceptualizarg distincie operai de Svetlana Boym, in volumiihe Future of Nostalgia
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2009). O ah realitate, in afar de cea culindr— a unui regim, a unor practici
politice sau economice — este exdlddn acest sentiment nostalgic, bazat doar pe
.memoria simurilor, cea legdt de hrana dintara mea” (Niescu 2008: 18).
Autoarele prezentate in acest studiu (Sandashiisi Anya von Bremzen) ar
practica ceea ce teoreticiana Svetlana Boym denumestalgie reflectig”,
atunci cand distinge intre

doui tipuri de nostalgii, sau, mai degsallendine, care dau forinsi sens dorului. Nostalgia
restauratii pune accent paostossi isi propune § reconstruiast patria pierdut si sa
repare golurile de memorie. Nostalgia reflez®@ste Tncapsulafin algia, in dorsi pierdere,
procesul imperfect al amintirii. [...] nostalgicii s®urativi cred & proiectul lor este bazat
pe adedr. Acest gen de nostalgie caracterize@naterile naionalesi nationaliste din Tntreaga
lume, [...] prin intermediul unei reveniri la simbolle ngionalesi mituri si, ocazional, prin
schimbul de teorii ale conspifai; nostalgia reflecti¥ se concentreézpe ruine, pe patina
timpului si pe istorie, pe visurile privind alte gjissi alte timpuri (Boym 2001: 41);

In strang corelaie cu acest tip de nostalgie seaadixact ceea ce scriitoarele

experimenteaz atunci cand rememoreagusturile pierdute ale patriei abandonate:

,0 identitate cultura bazai pe anumite poetici sociale ale intiit culturale”

(Ibidem 42), care nu are nimic de-a face ctiamalismul, etnicitatea sau propaganda.
Rememorarea felurilor de méancare, a gusturilorjrasurilor, a manierei in

care se @feasi in care familia seseza la masconstituie, in volumul Sandei fdscu

un panaceu impotriva aligm si a mitologizirii induse de exil, 0 modalitate de

construde a unui edificiu interior,aFa a adea in melodramatism poteh periculos;

de altfel, tocmai din acest motiv autoareazuit inelepciune generalizile, nu

descrie decat propria familgeritualurile asociate acesteia:

Cum poate fi definit bucatairia roméneast? Cum poate fi ea difergata in raport cu alte
culturi culinare care-i seana? Care este estnei cea mai intitfy adevrata ei identitate?
In ce const caracterul ei inimitabil? lattot atatea intreisi care nusi vor gisi prea gor
raspunsul. Romanii &isi nu izbutesc decét cu mare dificultatedea o asemenea defiai

Eu una pot &ti descriu numai felul cum seiga in familia mea: pe ea o voi lua drept
exemplu..Si voi vorbi intruna numai despre ea {dkcu 2008: 53).

Sigur, in timpul unei cine organizate cu ocaziadyirii catorva compatrig
lucrurile ajungsi n miezul acestor defitii, imposibil de evitat ntr-gara straina,

dar, ga cum intuigte foarte bine evocatoarea, fiecare are propria despre
eternul specific romanesc: unul dintre inviteste de frere @ ,esena buatariei
romanati const in folosirea mararului”, altul ridici sarmalele pe acest piedestal,
pentru cineva, tipic este agunea de a manca ceaprudi alaturi de namaliga,

iar, du@ multiple dezbateri, concluzia a stabilit totusi acest ultim preparat ar
trebuie 4 exprime ,inima budtariei romaneti traditionale” (bidem 55-56).
Concluzia a fost legitimatde recentul volum semnat de Alex Drace-Francis —
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Istoria mamaligii. Povestea global a unui preparat naonal, care relaoneaz
centralitatea acestui preparat nu doar cu sateaiteulturii populare, paremiologia
romaneast, in care porumbul apare d¢aitmotiv intr-o diversitate uluitoare de
cazuri, cisi cu ocurera denominati¥ frecvend, cu ipostazierile multiple in operele
de figtiuni si in cele plastice, cu contextul economic, mai dtespaiile ruralesi
Cu un context istoric mai larg, care a dus la peigrea consumului celebrului
aliment, transformandu-| intr-un ,semnificant cudtil, in aceasi privinta, tocmai
acest cadraj istoric determiini individualitatea prepdrii, si omniprezera ei pe
masa romaneascceea ce 1l determirpe Drace-Francisisafirme a:

porumbul nu este doar parte din alimeetaci si parte din gandirei cia In (pre)dtirea
acestui preparat, am optat pentru un timp #teegmediu spre lung de aproximativ diou
secolesi jumatate, care acopgevenimentele Tncepand de la misterele sosirii pordui in
regiune in secolul al XVll-lea, cand Transilvanidpldova si Tara Roméanea&cerau
provincii tributare din marginea Imperiului Otomaréra la inceputul secolului XX, cand
Romaénia, deveriitregat independent, era cel mai mare exportatqgyodemb de pe pia
interngionaki (Drace-Francis 2023: 22).

Poate & distana instituit de exil anuleaz cumva miopia instaurafn mundanul
colectiv, iar intuiiile celor mai muli exilati cu privire la gusturile autentice ale
naiunii originare sunt corecte intr-o propermai mare decéat cetientizam, dei
astfel de studii nu au fost realizate deocagmdit schimb, lentila poeticprin
care autoarea privee preparatul de care ii este atat de dor, la veseaz
neincetat (nu pentrua@r fi imposibil de preparat in alparte, ci pentruznimic
nu ,iese” niciodat ca acas unde, pe langpreparat, avem alte ritualui alte
imbinari olfactive) denat un portret impregnat de dgie si respect pentru o lume
privita de la distata: ,Aliment primar, deloc atigator la prima vedere, amaliga,
daa am compara-o cu un prototip feminin, ne-ar duceg&ndul la acele femei
stersesi despre care se spune totaa merita sa fie cunoscute mai indeaproape,
caci ele ascund, sub o apate@anodiri si lipsita de farmec, nu numai calit de
gospodifa, darsi comori de senzualitate” (Miscu, 59).

In aSaptea scrisoaredatre Agnéssunt evocatei antreurile obligatorii gtite
de Esti — ardeleanca sasith Bucurati si angajai in familia Niescu pe post de
bucitireas, transformandu-se, ulterior, intr-un membru al ifein si intr-un
personaj nelipsit din amintirile pline de bucugiele dor ale exilatei pariziene. O
sugestie importait citre aceagt receptoare virtual dobandgte semnificali
aproape sacre, prin implorarea utitizdenumirilor romangti — tocmai pentru
preparatele sunt régjte si in cadrul altor culturi, cu alte denumii, fireste,
preditite dug alte reete: ,Vei putea intalni aceste doantreuri pe masa o#i
roman; nu vor lipsi niciodatnici de la mesele celebrate cu mare fervoare de
diaspora romaneasadin lumea intreag [...] Fagaduieste-mi ¢ le vei rosti
numele Tn romange, cci sonoritatea poetica numelui lor originar nu poate fi
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disociati de gustul, de consistensi de mirosul acestor giuvaeruri ale Bticiei
noastre” (Niescu, 65). Este vorba, fite, despre salata de vinete (pe care Sanda
Nitescu o numge ,piure de vinete}i despre fasoleaatuta, feluri culinare emblematice
pentru fiecare masde drbatoare sau rezervate sféwlui de siptamars, relaxrii

si rasfatului culinarsi temporal. Asemenea Anyei von Bremzgnautoarea romén
scrie reetele proprii pentru prepararea felurilor de maecaferind, astfel, o
dimensiune mult mai persofialecat cea redaprin simpla amintire, rememorare —
retetele sunt matricea din care paiteetotulsi 0 modalitate de afare a generozitii
expatriatului prin Tmprtasirea celor mai valoroase mecanisme ale supnavie
emaionale. Tot din acest mecanism fac parfgovestile despre membirii familiei,
despre prieteni, pe care exilatul ii aduce virtwadte mai aproape prin mecanismul
memoriei, al plagii lor alaturi de cele mai importante momente, aldrapovestilor
departe de gratale naionalesi regionale.

Semnificatii culturali alimentari dob&ndesc, in scriitura afiap autoare, valee
poetice, emponale, aproape mitice; gieeste aproape imposibil pentu un exilat s
nu realizeze opetiade delimitare intre cele déwgastronomii, cea abandoaat
cea adoptat si nu trageze o linie Maginot metafoidntre ,mancarea noastsi
a lor”, atat Sanda Méscu, casi Anya von Bremzen — tocmai pentril icbesc Tn
mod veritabil mancarea —, se daseduse iremediabii de cea stina’, cu care
trebuie & se acomodeze, chiar dagsandsi tanjind dug cea autohtaf) in timp
ce savureai,sandviul pain-au-lait-fromage-jambon curirat de la bruirie cu o
rumera medeleine pe bulevardul Foch” (Bscu, 80), despre careairuriseste &
1i place foarte mult, Sanda fdscu meditedzla una dintre legumele preferate,
care ocup in spaiul romanesc locul ocupat de anghinare in celata§i in unele
regiuni din cel francez):

Si dintr-o da mid gandesc, nstiu de ce, la sculpturala véti. Mi-e cu neputifi s stiu de
ce tocmai la ea, la véma, la culoarea ei de un violet profund, somptuogsdaja ei lucioas
si netedi, la elegata formei sale lunguie de bolid, tot atat de perféatasi caroseria unui
automobil sport, la aceasfrumoad leguni pe care am putea-o pe nedrept califica de
obisnuita si care ni obsedeaz de céateva zile. [...Bi tot visind aa, imi vine In minte
Mama. Tmisi explic de ce: pentruicin casa noastrea domnea peste «domeniul vinetei»,

® Fiind o categorie atat de persa@nahancarea a fost mereu catalizatorul operor de distinge,

asa cum reiteredizcriticul culinar Andreas Viestad, iar adoptareaspai larga a anumitor alimente
nu s-a realizat cu facilitatejrfi prejudedti sau momente pe care @stle-am califica drept ironice
sau amuzante: ,Alimentele pe care le consmnme ajui si facem distinge Tntre «noi»si «ei»,
intre barbarki oameni civilizai. De aceea a fost intotdeauna difiéii convingi pe oamenii okiuiti

sa manance unt & fac trecerea la ulegi invers. [...] regele René de Anjou, care a domnit 1
secolul al XV-lea, ar fi primit mai multe butoaie clei de nisline drept cadou de la sujiusii
atunci cand s-a mutat Tn Provence. El nu aitrea-si ascund dezgustul f& de uleisi a ordonat
sa i se adug vaci din regiunea sa naialAnjou, aflat in nordul Fratei” (Viestad 2024: 59).

" De fapt, in cazul lui von Bremzen, acomodarea &siplinirea unui vis culinar, acela de a
gusta preparatele occidentale.
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ea cunetea cele mai multe tete pe baxzde vinete, cele mai diferite moduri de a le asazon
[...]. Dar de ce oare tocmai véta si numai varita Tmi trezete o asemenea stare de ¢e®
[...] Ca tot ce este vigi menit g piard, ea, cu prezea, cu personalitatea sa, dispare cu o
miraculoag umilintd, accept si renune la forma-i atat de perfectde nobii, pentru a ne
desfita unul dintre sinuri, gustul, dasi spiritul, & indizni & spun. Astfel, Th efemera-i existgn

ea a trecut din registrul formei al pipaitului, in cel al gustului, devenind acea materie
alimenta# moale, asimilabi, care va veni Th contact direct cu papilele neastipiti in saliva
noasté, ea ne deziluie neliinuite bodtii si 7i uitam nfitisarea originat (Nitescu, 80-81).

O personalitate? O prez#f O umilina? Poate fi greu de crezut sau accepiat f
reticene faptul @ acestea ar putea fi atribute ale unei banale legpoate frea
exagerat faptul &£ exilatii antropomorfizea recuzita culinat, toate extensii ale
sentimentului iremediabil de dor; #nslimentele au avut intotdeauna vadegxterioare
sferei culinarai chiar personale, tocmai pentriy @ ciutarea unor metafore perfecte
care 4 descrie evenimentg lucruri impansabile sau extravagante, oameniieaae

la ceea ce le este cel mai cunoscut, cel mai agirdpi subiectivitatea inerena
gastronomiei; nu este de mirare, degg aum obse® Andreas Viestad,actoate
popoarele apeleaza acest artificiu lingvistic, exemplul oferit deeast dat fiind
cel al italienilor, care i-au atribuit celebrei &mgare chiagi o politica:

Dar anghinareatiida aproape la fel de multeitsi de capsi cand trebuie #0 mananci.
Cutitul si furculita sunt njte instrumente inutile. [...] Trebuie $ragi de fiecare frurizsi sa
mesteci acea cantitate rigari cand ajungi la miez. Cand mormanul de frureuli
mestecate se adupe farfurie, ai senzia ¢ nu faci progrese deloc. Fiecaregtiiura este
atat de mig incat nu face decatisi creasd apetitul. Apoi, chiar candsg pe punctul de a
renuna, ajungi la inima anghinarei, care este miezuiijurat de cele mai moi frunze. Nu-
mi pot imagina ceva mai bun.

Procedura a dat gizre expresieia politica del carciofo- politica anghinarei. Tehnica de a
manca anghinare a reprezentat strategia prin esgeregal de Savoia a rgil si cucereast
Italia bucai cu bucail. Expresia a fost inventafn secolul al XVlll-lea de regele Carol
Emanuel al lll-lea, cand, cu ochii pitd, unionitii au inceput & revendice noi regiuni.
Unele frti ale tarii au fost cucerite cu foa, altele au fost incorporate n regatul Savoiei
prin casitorie. Fiecare bucatpirea nesemnificaty pari cand, in cele din urin s-a ajuns
la inima bogat in carne. Tn anii 1860 erau deja culese toatezélen Italia fusese adumat
iar apoi, ih 1871, Roma a primit din nou statutllcapitad atarii (Viestad 2024: 47).

Indispensabilitatea maai, primordialitatea actuluisi organicitatea lui nu au
cum $ nu imprime in fondul uman (personal, lingvistisitplogic, em@onal)
ilubirea pentru méancare, dorukfade ea atunci cand ne ligse mandria puetil
atunci cand obsefm c un preparat nenal trezegte si simturile unui stéin,
nostalgia fga de imposibilitatea acc&si unui preparat sau a gpaui in care s-au
consumat intélnirile noastre cu acel usii;mconfundabil miros, cu textura care ne
declageaz stiri somatice, viscerale; in cazul exilatului, pampllinaé penduleaz
constant intre tangibgli intangibil, intre rememorarea unei istorii peraleninscrise



40 RST VIII, 2024 Oana Biluica

Cu grija pe tapiseria istoriei colective, intre adjudecaneai spaiu si parasirea
altuia. Artificile de pistrare a sentimentului bucuriei, cele degtdoare ale
nostalgieisi ale dorului sunt, in volumul Sandei tscu poetice, metaforice,
profund personalsi interconectate cu fe familiaresi iubite — politica este
absolut abseat ironia este rar, tocmai pentru £ sentimentul de dor este atat de
extensiv, Tncat rareori permite coabitarea cu siftg si sentimente sau registre
stilistice. Scriitura Anyei von Bremzen este,aindiferita, chiar dag nucleul este
identic — nostalgia culinar

4. Anya von Bremzen: O budtirie ruseasé in Queens

Publicat n limba englez in 2013si tradugi in limba romaa in anul urnitor,
Arta bucitariei sovietice. O poveste despre mancaneostalgieeste un volum ce
reitereaZ rezerve inepuizabile de umer ironie, chiar dag& asociate cu tonul
nostalgic, elegiac, dapméancarea ruseascspre deosebire de Sandadstu, von
Bremzen a organizat materialul uimmd nu doar o ideaticliterar, ci si politica —
mancareai sentimentele adiacente actului culinar sunt preste prin gafodajul
cultural al istoriei sovietice din ultimul secohcepand cu ,Anii 1910: Ultimele
zile aletarilor” si incheind cu ,,Anii 1990: Banchete ratatg’,Secolul XXI: Putin
la Ritz". Fiedarei decade 1i corespunde, deci, un anumit menanuwmit tonalitate
stilistica si variatele meditgi ironice si comice pe marginea dezastrelor politjce
sociale din URSS. Anya von Bremzen a emigrat dirsddga (impreuncu mama,
dar fra tatil sau) in Statele Unite Tn 1974, ducand cu sine iubpeatru tradiile
culinare din fosta URSSi mitologizarea alimentelogi a mandrurilor din
strainatate, care, pentru orice sovietic, constituiau platire minudios realizai
intre fetsism si ideologie. Dat fiind faptul & ,pentru orice fost cétean al
superputerii sovietice, [...], mancarea nu a constituciodat o chestiune
individuak” (von Bremzen 2014: 13), aceste memorii cartogmfitocmai
Ldisjunctia epid, coliziunea dezordonaintre mituri colectivistei contra-mituri
personale”. Impreuncu o ali nostalgié (profund anti-sovietit), mama sa, vor
.reconstrui fiecare deceniu de istorie sovigticde la prologul anilor 1910 paia
postfaa zilei prezente — prin prisma maric Impreuri aveam % ne Tmbarsm
intr-o alatorie lundi si altfel decéat toate celelalte: manc&adatindu-ne drumul
deceniu dup deceniu de via sovieti@, folosind budtaria si sufrageria ei ca pe o
masind a timpuluisi un incubator al amintirilor” (von Bremzen 20145)1 Se
obsend, astfel, in& din incipit, anumite diferge substamale intre cele dau
calatorii nostalgice: una dintre ele este profund adljttributati doar memoriilor
personalesi dorului faa de momentele de bucurie subdirfUn fir de narar si
cerul albastry, cealali este o tentativ (rewitd) de a demitiza un regim, o
intread epoa prin reiterarea interdiglor alimentare, a foametei, a viselaitie
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alte &ramurisi bogatii gastronomice, oatatorie akturi de un insgtor omniprezent
(figura matern) si acompaniat de antreuri istoricgi politice (Arta bucitariei
sovieticg. Referina proustiaé nu este deloc pierduhici in acest volum, in care
autoarea considgrmancarea drept o ,madkerotravita”, pentru @ intrerupe
ritualul propriu-zis al #irii prezente cu scopul de a-1 dectarpe cel al amintirii —
iar amintirile epocii sovietice au, de cele mai tauwri, o tonalitate amarsi al
transgresiunilor memoriei infantile, care, confatiit cu perspectivele unei
Atlantide gastronomice,sii desfisoad disperarea zilnic in reverii culinare:
.Prajiturele de ceai cu mult unt burghez? Da, am ceadé amintire... Mai precis,
amintirea mamei citindu-l cu voce tare pe Proust nrahalaua noastr
hruscioviani; eu plictisiti peste poate de reveriile senzoriale ale francezdu
imbatata de ideea unei pjiturele reale, mancabil€dare ce gust avea exotica
madler capitalistz? Voiam cu disperareistiu” (von Bremzen 2014: 12).

Infuzai cu mult mai mulf incisivitate decat cea analizaanterior si
aureolai de evenimentele desfirate ca intr-un decupaj cinematografic, scriitura
Anyei von Bremzen reveleazo anumif similitudine cu cu cea a unei alte
scriitoare culinare, considefiad fi vocea canonica gastronomiei americane —
M.F.K. FisheP. In volumul $u, How to Cook a Wol{1942), un text culinar
despre picerile si voluptatile gastronomiei, redactat intr-un stil care delbadi
de ironiesi umor si subsumat unei narativti moderniste, Fisher mediteazde
asemenea, la mancarea complet indiglich timpul Bzboiului, la dificultatea de a
gati in asemenea momengida raiile alimentare introduse in randul poptiga

Familia multietni@ a autoarei (formatdin rwsi, evrei, germani) este cea
care confet si 0 tonalitate cosmopofitsi variati segmentului culinar, atat prin
adoptarea, cafi prin respingerea unor feluri de mancare; estevadg ing, ca
aceast respingere este de sorginte ideolagitai mult decat etnic Instalate in
apartamentul din Queens, cele #&ldsi exorcizeaz demonii culinarisi istorici,
stafiile stalinistesi tariste inspirandu-se in demersurile lor culinare lderatut
(gatind méanadrurile lui Gogolsi Cehov) sau din mygpenirea cultura familiala
(preparand celebrujefilte fishevreiesc dup o rgeti din Odessa), in tot acest
timp rememorand gusturile austaransipide ale salamului sovietic, alespaui
tare — care necesita 0 pige asidd pentru a deveni comestibil — sau ale
~crenvustilor proletari”.

Primul fel de mancareagt in apartamentul din Queens este o ,extravagant
cina taris#i, o leaie de istorie in foietaj” kulebiaka(Bremzen, 19, 22). Peisajul
american le refuz celor dod ingredientele cu care erau ghiite, si dupa care
mama (Larisa) oftedz incircat de frustérile cu privire la faptul & in tara

®  Dei titlul volumului este un tribut adus Juliei Chijilvolumului Mastering the Art of French

Cooking care a inspirat numeroase scriituri, autbprodugii cinematografice, printre cele mai
cunoscute fiindlulie & Julia, volumul semnat de Julie Powglllecranizarea aferent
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abunderei, unele lucruri sunt, tofy de negsit, cum ar fi ,mihaful, nobilul
membru al familiei codului de apfetisizat de gurmanzii /i prerevoldionari sau
viziga sira spiririi de sturion, deshidratdt (Ibidem 21), toate necesareapintei
cu pste, celebrai uimitoareakulebiaka venerat de Cehowi Gogol. Mancarea
este omniprezeafin operele scriitorilor g1, cu valene dintre cele mai diferite, cu
statut de simbol sau metafprasociat cu imperative etice sau ideologice, dar
niciodat ,inocent” — ea poate fi o cargha spiritului, un act de agresivitate, unul
revoluionar sau voluptate asociaerotismuluisi transgresiunilor erotice, dap
cum a observat cu acuitate un ceiftmet al ambelor fenomene (méancarga
erotismul) in Rusia secolului al XIX-lea: ,Daaplicim distingia lui Tobin intre
mangersi godter la literatura rus din secolul al XIX-lea, am putea spung i
timp ce personajele din fionea lui Tolstoi tind & «guste», cele din operele lui
Dostoievski tind & «devoreze». &im, cu alte cuvinte, o opa& polag, in ceea
ce private hranasi sexul, intre «carnivorul» dostoievskian, in caréncatulsi
actul sexual sunt descrise ca acte de vidlemagresiunesi dominare si
«voluptuosul» tolstoian, Tn care mancaiusexul sunt, in schimb, fielese ca acte
de phcere libidinal, Tncantaresi rasfat” (LeBlanc 2009:3). Lucrurile nu s-au
schimbat in cadrul peisajului puternic ideologizii Th decadele uratoare (mai
ales in acestea), pentréi @bsesia pentru mancare este obsegiensti, dat fiind
faptul G aceasta este supusupervizrii politice, interzicerilor de tot felul,
anatemiZrii din diverse motive, ndlor sau tanjirii efective din partea celor care
intuiesc, cumva, &nomenklatugtii manand, in timp ce ei rabd acesta estg
motivul pentru care cele dduecid 4 gateasd kulebiaka— prin extravagaa ei,
prin enorma muricdepud pentru preparare, prin sonoritatea litérarvoluptatea
Cu care este desciisea reprezift incununarea succesului, a liit si a
abunderei, impansabile in sobrietatea socialist

Pornind de la o descriere ludigi apetisart a lui Cehov dinCantecul
sirenel, cele dod sunt cuprinse de pdfti remuscare, Tn acekatimp:

Asa o descria Anton Pavlovici Cehov in gaelCantecul sirenegipeste care egsi mama am
salivat Tn timpul pregirilor noastre, exact la fel cum salivaginin negloriosul nostru trecut
socialist. Nu doar noi, ceidacui sub regimul sovietic, ne preocupam obsesiv decauén
Elogiul satiric adus de Cehov nésaratului apetit slav este fantezia freneticunui amant.
Uneori s-ar zice & pentru scriitorii rgi din secolul al XIX-lea mancarea reprezenta ceea ¢
reprezenta peisajul (sau poate clasa?) pentruzn§lau &zboiul pentru germani, iubirea
pentru francezi — o tefice acoper marile subiecte de comedie, tragedie, extdamnaiune.
Sau poate,sa cum sugeredzautoarea contempotafatiana Tolstaia, ,imbuibarea orgiastic

a autorilor rgi era o compensare pentru tabuurile literare dinljerotismului. Gci, vai,

° lar placinta trebuie 3 fie imbietoaresi nerwsinati in goliciunea ei, caiste ispiteast si mai

si... Atunci Ti faci cu ochiul, tai o bucaburs si Tti plimbi degetele pe deasupra ei... de preaimult
pofti. Cand muti dintr-insa, mustge untul ca lacrimile, iar umplutura esieea gras, pufoad,
CU OUi riscoapte, potroace, cg@an” (Bremzenapud Cehov, 2014: 22).
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trebuie & remard@m si inclinatia deosebit dauseasd a autorilor rgi de a moraliza.
Jamboane trandafirii, supe desfgede culoarea chihlimbarului, blinii la fel de unjoare ca
~umarul fiicei negustorului” (tot Cehov), asemenea cieliterare slujesc adesea un alt plan,
cel al demasgii manailor ca filistini faliti pe plan spiritual — sau ratdetargici ca
manciul alfa Oblomov. E o capcarmorak? Ma tot ntreb. Suntem oare ispitsd salivam
citind aceste randuri tocmai pentru a gfamtindu-ne vinové? (Bremzen 2014: 22).

in acest capitol savuros, dedicatiqiitei ruseti, Anya von Bremzen pune la
dispoziia lectoruluisi 0 mica istorie a preparatului, reta complet regisindu-se
la finalul volumului, intr-un capitol ce cuprindeate rgetele méanarurilor din
acestmemoiral escapismului culinar; la fel ca in cazul Saridigescu, nostalgia
pentru gastronomia realexisé ntr-o rafinai consensualitate cu cea pentru
gastronomia literar transformand autoarele in perfecte mostrg@emandises
tanjind duga patrii existente, in aceganasura ca du@ cele imposibil de cunoscut
in planul realsi urmand un imperativ estetic in paralel cu unubva&rsiv —
rememorarea unui regim detesgatletestabil, dar Tn interiorulanuia s-au putut
constitui iubireasi aprecierea pentru osgge voluptuoasesi sindrofiile
exuberante. Mesele decadente din ultima pefiioadst. au fost luate cu asalt in
perioada revoltionai, ele fiind tintele atacurilorsi a ideologiei austetitii, iar
kulebiakaa constituit simbolul perfect al acestei luptectiess — restaurantele din
Moscova si Sankt-Petersburg care o prepargiu 0 serveau dup retetele
traditionale, punand in fa clientului o pidtura de decadga au fost inchise,
mancarea a ncepul gispaé cu rapiditate de pe mesele bticiilor sovieticesi
singurele escapisme gastronomice @&uas cele literare, autoarea delectandu-se
cu mesele urbanegi cu descrierile restaurantelor din volumul lui Wiair
Ghiliarovski —Moscovasi moscoviii .

Nostalgia culinat, cu alte cuvinte, delectarea simlor produd de prepararea
si consumul unor meniuri cu vaenemaionale profunde nu a fost lddh considerare
atunci cand sociologii au stabiliti tipurile spec# de consumatori culinari, gde
impulsul nostalgic — fie pentru preparatele copei sau cele provenind dintr-un
alt segment al vi@, fie pentru preparatele altui gpageografic pierdut sau ale
unui spau imersat in figonaliziri, demitiziri sau romantizri — este unul dintre
impulsurile profund umang o categorie de consum culinar care, la un moment
dat sau altul, cuprinde aproape fiecare consumgtbnsul nostalgicului culinar
nu beneficiaz de teoretizare, ci doar de empirismul indenialel gare fiecare
gurmand sau consumator reflectiv il detecieeanstant; intr-un volum dedicat
sociologiei actului culinar — Jean-Pierre Pouldihe Sociology of Food: Eating
and the Place of Food in Sociegutorul analizeazcategoriile propuse de J.-P.
Courbeau, care apficconceptul deethos preluat de la Max Weber pentru a
descriesi clasifica patru tipuri dethosuri culinare, aa cum sunt ele reiterate de
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consumatof?’, identificand patru tipoligisi comportamente sau practici culinare:
»-mancatorii fricosi (fearful eatery’ — care Imgrtasesc o anxietate cu privire la
ingurgitarea maricii, fie din cauza unor probleme dénstate, fie din cauza
aparerei sociale a actuluper se fie pentru @ au anumite impulsuri de nafur
psihanaliti@ ce 1i Tmpiedid@ si priveasd@ mancareai actul culinar ca pe o forin
de fiziologiesi materialitate umahcomuri; ,cei preocupg excesiv de méancatul
sanatos” — ,care alo& o atemie deosebit dieteisi informatiilor nutritionale si
inceard, pe cat posibil, & ajung la o balam sanatoas in ceea ce prige
bucuria actului si valentele medicale asociate alimentelor”; ,,consumatorii
traditionali” — care ,favorizeazx mesele substaale” si denot o dorina constant
catre prezeta painiisi a arnii la fiecare mag acestora li se adaluggastrolatrii” —
un termen cu influge rabelaisiene, care se raéféa cei care privesc actul culinar
ca pe o ocazie de relaxare dugnumite restri@i sau perioade de strags care
alterneaz mesele dezordonate cu regiilie dietetice (Poulain 2017: 164-166).
Unele categorii inglobeazractica mancatului enional, dar doar dintr-un punct
de vedere al anumitor atemi psiho-somaticai psihologice, cum sunt anorexia
sau bulimia; cu toate acestea, eiasociat actului culinar nu este doar de
sorginte medicél cu alte cuvinte, nu este intotdeauna n&fasnatoas, conotai
negativ; practicile asociate nostalgiei actuluircait reprezint nu doar o forria de
recuperare a unui alt sine, a unui alttgpaau timp, cisi o forma de plasare n
prezentul imediatgstrand, in subsidiar, o alvariant a sinelui, 0 modalitate de a
impiedica instalarea aiii, a negaei, instaurand, astfel, un raporingtos in
privinta identititii personale — cine suntegncine vom fi reprezirit consecima a
ce am fost, a experigzior si evenimentelor care ne-au modelat peticepi
devenirea, viziunilesi practicile, interagunile si iubirile. Cu toate acestea,
nostalgicii culinari nu au o categorie stahiliin parte poate pentru @racticile
lor nu incorporea constara mundanittii, sunt variabile, depind de anumite
momente decla@atoare, sunt tributare unorastsi sentimente speciale, dar
pentru @ — desi Tn societatea post-capitalisteprezini din ce in ce mai mult o
parghie impotriva aligmmii — nu sunt suficient analizate, tocmai pentrit c
reflectivitatea, meditéa, contemplaa asupra segmentelor cu aglet importante
din vigtile umane sunt, sub imperiul productitit si al celerititii, avortate,
trunchiate, alungate.

Un astfel de moment nostalgicrecuperator sub raport identitar, familgal
cultural este, in volumul semnat de von Bremzehalpreditirii pestelui umplut
dupa o regetd evreiasé din Odessa, care reprezirda reconciliere identitéarcu o
parte a sinelui pe care kevicii incercaser din rasputeri 8 o aneantizeze, cu

% n cazul @rora recunogte ci existi o variatate de practici, siiia conexiuni, personaliti,

interagiuni si multe alte elemente care detertmpluralitate de practigi abordiri.
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participarea colectiva ceitenilor’: ,Pe la nceputul anilor 1920, sute de mii de
evreisi-au facut propria alegere — au renanfira nicio durere la iudaism pentru
bolsevism” (Bremzen 2014: 54). Aflatin vizita la rude, Tn cartierul evreiesc
Moldovanka din Odessa, autoarea dasist prepararea unui fel de mancare
traditional (pstele umplut), despre care miEmeaz ca reprezini ,adevirata
mancare evreiast (Ibidem 53). Ne#bditoare, circumspegtcu privire la ce este
exact mancarea evreiascsufocal de cldura si mirosul de pste, Anya
inventea? niste scuzesi fuge, fira a gusta din acest preparat identitar, pe care il
va pregti ea Tndsi mai tarziu, in apartamentul din Queens, pentsuracupera o
parte din identitatesi pentru asi absolvi vina renegii in prima instana: , O
vreme dup aceea, cu un amestec de curiozi¢afastiinare, m-am tot intrebat ce
gust va fi avut pgele. Apoi in Moscova mi-a devenit limpede: in aceale
august petrecatin Odessa fugisem de identitatea mea evr#ig8remzen, 53).
Valul de amintiri care revine odatu fiecare deceniu rememoratanalizat o
determird pe memorialigt si adreseze interogde dificile, sa incerce & raspund

la ele cu candoare, empatieumor, $ salvezesi sa recupereze ceea ce poate fi
salvat si recuperatsi sa se achite de momentele stanjenitoare, d#atae,
infantilism sau ignorat tipic juvenik.

Prepararea unor astfel de mgisespee si impartirea lor generoascu oaspt si
cititori reproduce, cal in cazul Sandei &scu, o0 generozitate matal intelectuat;
strategiile pragmatice impuse de regimurspgii se volatilizeaz pentru a face
loc unei ireveretiozitati culinare, culturalgi personale, transforméandu-le pe autoare
in veritabile embleme balzaciene — ,Eu voi fi ptiddntreag societate in mintea
mea”, marturisete romancierul francez intr-un volum de coresporidéBalzac
1978: 8) —, depozitare ale sodtdor, mentalititilor si prefacerilor culturale.

5. Concluzii
Mancarea este unul dintre marii nivelatori univérsandiferent de clasa social

de religia personal de opiunile politicesi de afinititile individuale, cu tai trebuie
si manam (si o facem, in virtutea acestui scop umiilextrem de pragmatic:

1 Lipsa durerii despre care scrie von Bremzen ésteseri, doar prezega unei frici paralizante,
dupa cum descrie cazul bunicului lankel: ,Un astfelel@eu convertit era bunicul mamei, lankel.
[...] lankel se dusese la Odessa n primii ani deidig®0. [...] In ciuda zonei, portul Odessa era
un creuzet infloritor de greci, italieni, ucrainenirusi, dar si evrei. Aici s-a @satorit lankel cu
Maria si au inceput & se imbogteasd. Dar in 1905, la Intoarcerea atatn dezastruosukzboi
ruso-japonez, lankel aigjt ceva de nedescris. In patru zile din luna otioe gloatele sizii au
ucis si mutilat sute de persoane intr-o orgie de atiigcintievreigti. Primul copil al lui lankeki

al Mariei, un lhietel, a fost omorat chiar sub ochii lora#oiul civil a reaprins pogromul din
1905, cu incursiuni antisemite de jaf organizat@lié contrarevoltionari” (Bremzen 2014: 54).
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supraviguirea); foamea este comidi noastii esemiala in calitate de fiire umane,
fie ca vorbim despre o foame fizicpe care fiecare dintre noi o potdéecum gseste
de cuviina si dupa reguli proprii, fie @ ne referim la foamea spiritdialpe care
unii o alung prin instituirea unor diviniiti supreme, aii, prin voyeurismcultural —
literar, artistic, estetic sau, in cazul altoran@peluri nostalgice la fite, spai si
temporalititi demult trecute. Foamea de literd@tindeplingte condiiile esteilor
si ale nostalgicilor in aceste doyrivinte, practid si metaforic; dupi cum a
observat intr-un melanj paradoxal de umnbsseriozitate Brad Kessler, fiecare
ope# literara valoroad (exerctiu demn de reprodus) regizéainc din primele
pagini, un banchet, o cino mag, un act culinar (exigtfoarte ptini ,gastro-
minimalisti” Tn literaturd, iar acatia cad intr-o uitare profugl pentru &

fiecare scriitor incea#¢ intotdeauna, assi determine cititorul & guste. Gugtmi lumea,
miroase-o, ingér Un romancier se inconjaacu materiile prime ale lumii la fel cum o face
un budtar cu o ceap un morcov, un ou. Atat bakarul, catsi scriitorul &i condimenteazsi Tsi
fierb materialul pentru perioade lungi de timp, p&énd au realizat ceva demn de consumat.
Cititorii, din pacate, sunt capricgd Ar putea gusta o bucato propozie aici, un capitol
acolo. Trucul esteasi convingi $ rimari pentru intreaga masSarcina romancierului este
s redu@ experiefa intr-o distilare fi, ceea ce Rilke a numit ,cele mai mici dritle limbaj”.
Cred & adevrata legtura dintre mancarai literaturd este @ ambele sunt satifatoare —
ele satisfac nu doar pofta de méncarej o foame O foame de cuvinte. O foameafale
vietile altora, o foame de a ne transcende propriikstre individualiti mici si de a intra
in corpurile altora (Kessler 2005: 164-165).

Exact Tn acesa maniefi precum cei mai taleniaromancieri — ,gastro-reafi”
prin excelerd, cum ii numete Kessler Ipidem) — cele dod scriitoare de memorii
inceard si determine lectorul ;& guste™ nu doar felurile de mancare, sti
emaiile adiacente, &patrunda Tn miezul nostalgiei,asse instaleze intr-o lume al
carei leitmotiv este dorul, pierderesi sa incerce & descifreze simbolurilei
metaforele asociate gusturilgrevenimentelor. Nostalgia culiriaeste — atat in
memoirs in beletristid si in vietile reale — nu doar unul dintre cele mai reiterate
feluri de nostalgie, aii un analgezic pentru infruntarea proustianuluptiprerdut,
pentru recuperarea noastsi a celorlati si, evident, pentru ,imbuibarea
orgiasti@” cu gusturile pierdute, in termenii Tatianei Talst Nu avem iricun
ethos un profil sau un cadru pentru analiza consumaibnostalgic, @& cum nu
exisi inca studii exhaustive sau tipologice dedicate ni@indn literatui n
cadrul criticii romangti (existi eseuri, articole sau mici s¢hidedicate unor
scriitori recunoscti pentru apetitul gastronomic ingbil), dar, a@a cum am
incercat 8 evideniez, acest domeniu neexplorat constituie un extedanct de
plecare in investigarea rigur@aa meselorsi a ospeelor literare — materialul,
metodelesi unghiurile de cercetare abund
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