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Abstract: The present paper deals with the concept of blended learning applied to
second/foreign language teaching. We propose an alternative to the traditional face to
face courses, especially due to the pandemic situation we are all facing. The proposal
describes the advantages of this approach, but also the challenges. Being implemented all
over the world in language teaching courses, we try to imagine how it can be applied to
Romanian language courses taught to foreign students, attending the Preparatory Year.
The proposed lesson plan is preceded by a SWOT analysis.
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1. Introducere

Lucrarea de fata reprezintd o propunere de implementare a modelului hibrid (sau
mixt) de predare-invatare, intdlnit in literatura de specialitate sub denumirea de
,blended learning” (Bonk si Graham 2004, Graham 2006) la cursul de limba
romand ca limba strdind (RLS) de la Anul Pregatitor. Mentiondm faptul cd prin
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blended learning intelegem aici alternarea cursurilor de tip fata in fatd (in clasd)
cu cele online asincrone. Avand in vedere situatia actuald, determinatd de
restrictiile impuse de pandemia de coronavirus, in conditiile desfasurarii cursurilor
exclusiv online, modelul de tip blended ar presupune combinarea cursurilor online
sincrone cu cele online asincrone.

Un curs hibrid este acela 1n care ,,activitatea online este combinata cu
intalnirile in clasa, inlocuind un procent semnificativ, dar nu in totalitate, activitatile
de instruire fata in fata” (t. n.) (Mayadas et al. 2015). In ultimii 15 ani, modelul
hibrid de predare-invatare a castigat o mare popularitate si a devenit o alternativa
foarte apreciata la cursurile in clasd sau la cele exclusiv online (Simon 2019).

Ideea acestei lucrari a venit odata cu participarea la un curs online de tip
MOOC (Massive Open Online Course), intitulat Blended Language Learning:
Design and Practice for Teachers'. Programul este oferit de University of
Colorado Boulder si este gazduit de platforma Coursera. Instructorul acestui curs
este Edwige Simon, director al programului de certificare in predarea limbilor
straine prin intermediul tehnologiei. Fiecare dintre cele 4 module contine
videoclipuri (in care este prezentatd partea teoreticd), articole de parcurs de catre
cursanti si teste de autoevaluare. In cadrul cursului exista si un forum, in care sunt
inregistrate raspunsurile participantilor la diferite intrebari. La finalul cursului (se
desfasoara pe o perioada de aproximativ 5 saptdmani), participantii care si-au
indeplinit sarcinile de lucru si au achitat contravaloarea acestuia, primesc un
certificat de absolvire.

Lucrarea este structurata astfel: in sectiunea a doua sunt descrise
beneficiile si facilitatile unui curs de tip hibrid; capitolul al treilea contine analiza
SWOT a implementdrii unui curs de RLS de tip blended, precum si o propunere
de transformare a unui curs practic traditional de RLS intr-un curs hibrid, iar
ultima sectiune contine concluziile lucrarii.

2. Blended learning (modelul hibrid de invitare): beneficii si facilitati

In anul 2010, Departamentul de Educatie al Statelor Unite ale Americii a publicat
o meta-analizd a peste 1000 de studii, comparand cursurile fatd in fatd (face to
face, F2F) cu cele de tip hibrid si cu cele online. Cursurile de tip hibrid s-au
dovedit a fi cele mai eficiente (Means et al. 2010). In plus, s-a afirmat ca un astfel
de curs preia si combind tot ce este mai bun de la un curs in clasa si de la unul
complet online (Simon 2019).

In primul rand, modelul hibrid de predare-invitare este centrat pe nevoile
individului. Astfel, fiecare student poate invita in ritmul sdu. De asemenea,

" Cursul este disponibil la adresa https://www.coursera.org/learn/blended-language-

learning-design-practice-for-teachers (ultima accesare: 11.11.2021).
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modelul mixt integreaza noile tehnologii, apeland la numeroase metode moderne
de prezentare a continuturilor, de exersare a competentelor si de creare a
activitatilor interactive. In plus, modelul hibrid tine cont de caracteristicile
(personalitate, motivatie, limba 1, sistem cognitiv, viziune asupra lumii etc.) si
evolutia individuald a fiecarui student. In urma implementarii acestui model, s-a
observat o crestere a motivatiei si a implicarii studentilor (Hamilton 2018).

2.1. Provocari ale modelului hibrid

Desi modelul de tip blended cunoaste numeroase avantaje, care au fost demonstrate
(Hubackova et al. 2011, Shaykina 2015, Hamilton 2018), acesta ilustreaza
inevitabil si o serie de provocari (Simon 2019). Una dintre dificultatile
implementarii cu succes a acestui model o reprezinta capacitatea studentilor de
a-si gestiona timpul si de a se adapta la doud activitati simultan: achizitia unei
limbi straine si un mod nou de predare-invatare. De aceea, s-a propus ca acest
mod de invatare sa fie aplicat incepand cu semestrul al II-lea al anului universitar.

O alta provocare consta in adaptarea profesorilor la noul mod de predare si
de Tmpartire a activitatilor. Pentru a putea adopta o metoda inovatoare de predare,
este nevoie ca un cadru didactic sd manifeste deschidere catre noile tehnologii,
rabdare 1n a-si insusi noul mod de lucru, o foarte buna organizare si creativitate n
realizarea materialelor didactice.

In final, adeptii acestui model de predare-invitare se pot confrunta cu
scepticismul celor nefamiliarizati cu aceasta abordare.

2.2. Activitdti in clasd/online sincron vs. activitati online asincron

In vederea unei organiziri eficiente a activitatilor in clasi si a celor online in
cadrul modelului hibrid de predare-invatare, profesorii si instructorii sunt
incurajati sa utilizeze modelul backward design (Wiggins si McTighe 1998).

Modelul standard (traditional) de proiectare a cursurilor este centrat pe
profesor si contine trei etape importante. In prima etapa are loc planificarea
continuturilor de invatare. Aceasta este urmatd de proiectarea activitatilor de
invatare. Procesul se incheie cu evaluarea continuturilor predate.

Modelul invers (backward) este centrat pe student si contine, de asemenea,
trei etape. Primul pas constd in identificarea rezultatelor dorite, mai precis a
competentelor pe care studentii trebuie sd le dobandeasca. Acestea constituie
obiectivele cursului. A doua etapa consti in stabilirea dovezilor realizabile. In
acest punct, profesorul va stabili modalitatea de evaluare. Abia in ultima etapa,
profesorul va realiza planificarea procesului de invatare, prin proiectarea
activitatilor.
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Fiind vorba despre un curs de limba, activitatile cele mai potrivite pentru a
fi desfasurate in clasa/online sincron sunt urmatoarele (Simon 2020): introducerea
conceptelor noi, activitdtile de grup, comunicarea interpersonald, precum si testele
de evaluare continua si finala. in ceea ce priveste activititile online, acestea pot
contine: lectiile de gramatica, activitdti de interpretare (receptarea textului scris si
receptarea discursului oral), activitati de prezentare (producerea textului scris si
producerea discursului oral sub forma de monolog), conversatii cu vorbitori nativi
ai limbii-tintd, precum si fise de lucru cu exercitii de vocabular.

2.3. Rolul profesorului si rolul studentului

In cadrul cursurilor traditionale, fatd in fata, profesorul are rolul de a furniza
informatie. Metoda clasicd de predare, prelegerea, este consideratd astazi
ineficienta si perimata. A fost subliniatd, de asemenea, incompatibilitatea dintre
modelul unic de predare si numeroasele metode individuale de invitare”.

Modelul hibrid i confera profesorului rolul de facilitator al invatarii.
Astfel, profesorul proiecteaza cursuri centrate pe nevoile studentilor, ofera
feedback frecvent si utilizeazd eficient platformele si instrumentele de predare
online. Un aspect esential al aplicarii cu succes a modelului hibrid consta in rolul
pe care il are studentul in procesul de invatare. Acesta trebuie sd isi organizeze
foarte eficient timpul si sd dea dovada de responsabilitate in actul de invitare.

3. Implementarea modelului hibrid la Anul Pregétitor de limba roméina

Cursul de RLS de la Anul Pregatitor se desfasoara pe parcursul unui an universitar
(aproximativ 7 luni calendaristice) si constd in 25-30 de ore de activitate didactica
pe saptimand, conform descrierii prezente pe site-ul ARACIS®. Este un curs
intensiv de limba romana ca limba strdind, centrat pe dezvoltarea competentelor
comunicative, in activitati (cat mai autentice) de producere (a mesajului oral si
scris), de receptare (orald si scrisd), de interactiune (orald si scrisd) si de mediere.
Obiectivul general al acestui curs este ca, la sfarsitului anului universitar, studentii
sd stapaneasca minimum nivelul B1 de limba romana, corespunzator Cadrului
european comun de referintd pentru limbi strdine”.

http://online.ase.ro/Metodologia_BL.pdf (ultima accesare: 11.11.2021).
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2019/07/Mari_Standarde specifice - An
prega titor Maril.pdf (ultima accesare: 11.11.2021).
http://usm.md/wp-content/uploads/2014/02/Cadrul-European-comun-de-ref-a-limbilor.
pdf (ultima accesare: 11.11.2021).
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Spre deosebire de alte cursuri de romand ca limba straind, programul Anul
Pregititor (care se desfasoard in 25 de centre universitare din tard’) contine®, pe
langa cursul practic de limba roména, 3 discipline fundamentale (Cultura si
civilizatie romaneasca, Limba romand — origine, particularitati, structuri, Textul
stiintific romanesc), precum si cursuri de limbaje specializate (Matematica si
stiintele naturii, Stiinte biologice si biomedicale, Stiinte sociale, Stiinte
ingineresti, Stiinte umaniste si arte, Stiinta sportului si a educatiei fizice)’.

Vom prezenta in continuare punctele tari, punctele slabe, oportunitatile si
amenintdrile implementarii unui curs hibrid de RLS la Anul Pregatitor.

3.1. Analiza SWOT

Dupa cum se stie, analiza SWOT descrie punctele tari (Strenghts), punctele slabe
(Weaknesses), oportunitatile (Opportunities) si amenintarile (Threats) unui proiect
sau ale unui plan.
Puncte tari. Existd numeroase initiative care au demonstrat avantajele pe care le
aduce aplicarea modelului hibrid (vezi bibliografia). Cele mai importante puncte
tari, care ar fi valabile si in cazul cursului practic de romanad ca limba strdina de la
Anul Pregatitor, sunt urmatoarele:

e accesibilitatea cursului online (scris si auzit);
incorporarea noilor tehnologii;
orientarea catre nevoile individului;
0 mai buna comunicare intre profesor si studenti;
cresterea calitdtii cursului prin apelul la audiovizual,
mai mult timp pentru exersarea competentelor in clasa;
o evaluare continua mai eficienta;
eliminarea metalimbajului prin prezentarea schematica a aspectelor
gramaticale;
e climinarea monotoniei din timpul cursurilor fata in fata.

Puncte slabe. In ceea ce priveste dezavantajele aplicarii modelului hibrid la
cursul de RLS de la Anul Pregatitor, am identificat urmatoarele aspecte:
e un efort ridicat din partea profesorului in pregatirea materialelor pentru
cursurile online;

* https://www.edu.ro/sites/default/files/ fi%C8%99iere/Invatamant-Superior/2017/  Study

%201n%20ROmania/lista%20univ%20-%20an%20pregatitor%201Ib.%20romana.pdf
(ultima accesare: 11.11.2021).

Aceasta structura a Planului de invatamant este valabila pentru Anul Pregatitor de la
Facultatea de Litere, Universitatea din Bucuresti.

https://litere.ro/doc/planuri_de invatamant 2020/licenta/Plan_de invatamant AP _
2020-2021 Redacted.pdf (ultima accesare: 11.11.2021).

6
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e adaptarea metodei la grupele la care predau mai multi profesori;

o dificultatea implementdrii metodei in primul semestru (studentii ar
intdmpina doua dificultati: invatarea unei limbi noi, precum si invitarea
unui mod de lucru nou).

Oportunititi. Asemenea punctelor tari, existd si un mare numar de oportunitati
pe care le aduce implementarea modelului hibrid la Anul Pregatitor. Le enumeram
in continuare:
e studiul individual, in functie de ritmul studentului;
e accesibilitatea in situatii de urgenta;
folosirea ulterioara a cursului online;
imbunatatirea constanta a cursului online;
0 mai buna organizare a materialelor;
cresterea motivatiei si a implicarii studentilor;
0 mai buna colaborare intre profesori;
posibilitatea accesarii cursului online si in clasa;
incurajarea studentilor introvertiti sa se exprime:
reducerea numarului de fotocopii.

Amenintiri. In proiectarea unui curs de limba roméana ca limba straind de tip
blended, am identificat urmatoarele amenintari:

e reticenta studentilor;

e lipsa de seriozitate a studentilor in realizarea sarcinilor online;

e posibilitatea de fraudare si de autocorectare a temelor online;

e lipsa implicarii din partea profesorilor si a studentilor.

3.2. Crearea unui curs hibrid de RLS

Ne propunem in continuare sa proiectam un curs hibrid de limba romana ca limba
straind, care in mod normal se desfasoard fatd in fatd, in semestrul al II-lea al
anului universitar, pe parcursul a 18 ore de curs practic. In vederea organizarii
continuturilor cursului, am apelat la descrierea minimala a limbii romane din
Platon et al. (2014). In scenariul de lucru hibrid, o zi se va desfisura in
clasa/online sincron, iar doua zile vor fi dedicate lucrului online asincron.

Titlul unitatii de Invatare este ,Naturd si conservarea mediului”.
Continuturile de gramatica ale unitatii sunt urmatoarele: 1. Pronumele, adjectivele
pronominale si adverbele negative. Concordanta negativa; 2. Pronumele si
adjectivul nehotarat ,,vreun(ul)”. Cursul va contine si o sectiune dedicatd formarii
cuvintelor cu ajutorul prefixelor negative si iterative. Vocabularul tematic contine
urmatoarele cuvinte si structuri:

e verbe: a reutiliza, a refolosi, a reduce, a recicla, a conserva, a proteja,

a polua, a sorta
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e substantive: naturd, mediu inconjurator, gunoi, deseu, plastic, ecologie,
reciclare, incalzire globala, incendiu, inundatie, cutremur
e adjective: poluat, periculos, daunator, benefic, ecologic

Organizarea activitatilor va fi realizata astfel incat timpul petrecut in clasa
sa fie utilizat cat mai eficient. Astfel, in clasd va fi introdusa sectiunea de
vocabular, vor fi clarificate aspectele gramaticale care le-au pus probleme
studentilor si vor fi introduse numeroase activitdti comunicative (receptarea
textului scris si conversatie interpersonald). Pentru exersarea vocabularului
tematic, se vor crea activitati de tipul: brainstorming (folosind, de exemplu,
aplicatia Google Jamboard), descrieri de imagini, exercitii de asociere
(cuvant/sintagma — definitie/imagine), fise de lucru care contin imagini
(identificati problema de mediu, notati cauza, efectele produse si propuneti o
solutie). In cadrul activitatilor de comunicare interpersonald, studentii vor fi
grupati in perechi si li se va da urmatoarea sarcind de lucru: Discutati despre trei
probleme de mediu din tara voastra si propuneti solutii pentru acestea (8-10
minute). Notati ideile principale pe caiet. Fiecare student le va spune tuturor ce a
aflat de la partenerul sau de conversatie.

In cele doua zile dedicate studiului online asincron, studentii vor parcurge
materialele realizate anterior de catre profesor si incarcate pe platforma de lucru
(de exemplu, Google Classroom sau Microsoft Teams). Acestea vor contine
aspectele gramaticale sub forma unor scheme, diagrame, tabele si vor fi insotite
de explicatiile audio sau audiovideo ale profesorului. Pentru aceste sarcini,
profesorul poate utiliza Google slides, Google docs si Zoom. Fisierele dedicate
aspectelor gramaticale vor fi insotite de exercitii de autoevaluare. Exercitiile
gramaticale vor contine si cuvinte si structuri din vocabularul tematic. In vederea
realizdrii exercitiilor de receptare a textului scris, se vor utiliza articole de blog
si/sau din presd, ca de exemplu ,,O lume fard plastic”8 si ,,Ziua Mondiald a
Mediului”’. Pentru activititile de receptare a discursului, se vor realiza exercitii
pornind de la videoclipuri de tipul ,,Viata fara deseuri pe vreme de pandemie™'’ si
,Recicleaza selectiv’'!.

8 Se va adapta dupa articolul de blog disponibil la adresa http://zmeubucuresti.com/
2018/07/09/0-lume-fara-plastic/ (ultima accesare: 11.11.2021).

Se va adapta dupd articolul disponibil la adresa https://www.opiniatimisoarei.ro/
ziua-mondiala-a-mediului-sarbatorita-prin-joaca-de-zeci-de-copii-la-
aquapic/05/06/2019 (ultima accesare: 11.11.2021).

' Disponibil la adresa: https://moldova.europalibera.org/a/via%C5%A3a-f%C4%83r%
C4%83-de%C5%9F euri-pe-vreme-de-pandemie/30559139.html  (ultima  accesare:
11.11.2021).

Disponibil la adresa https://www.youtube.com/watch?v=hXa] fm7SV4&ab_ channel=
CarrefourRomania (ultima accesare: 11.11.2021).
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Tot in aceste zile, studentii vor avea activitati comunicative de producere a
discursului oral (teme audio sub formd de monolog) si de producere a textului
scris. Pentru prima activitate, profesorul va crea urmatoarea sarcind de lucru
online asincron: Vorbiti liber pe urmatoarea tema (aproximativ 2 minute): ,,De ce
este important s reciclam? Ce obiecte reciclez eu.” Inregistrati-va si incdrcati
fisierul audio pe platformd. In ceea ce priveste activitatea de producere a textului
scris, profesorul va crea urmatoarea cerintd: Scrieti o compunere (250-300 de
cuvinte) cu urmatorul titlu: ,,Cum contribui eu la conservarea mediului”. Folositi
urmatoarele cuvinte: a recicla, a reutiliza, a reduce, a sorta, plastic, sticla, hartie,
naturd, deseuri, gunoi.

4. Concluzii

Modelul inovator de tip blended poate genera rezultate foarte bune in procesul de
predare-invitare a unei limbi striine, daca vor fi respectate anumite conditii. In
primul rand, acesta implica o pregatire riguroasd a cursului din partea
profesorului. Aceasta presupune existenta unui foarte bun echilibru intre
activitatile fata in fata si cele online. De asemenea, este necesar ca studentului sa i
se ofere o pregatire prealabild, pentru a se putea adapta cu usurintd noului mod de
invatare. Acesta trebuie sd dea dovada de responsabilitate si de o buna organizare
a timpului.

Pentru profesorii pasionati sau interesati de modul de predare-invatare
online, in afard de acest curs organizat de Coursera, existd si o pagina de
Facebook, intitulati Tech for World Language Teachers'’, care are si un grup
asociat, cu acelasi nume. Acest grup reuneste aproximativ 14.500 de profesori din
intreaga lume, care predau limbi straine si care 1si Impartasesc aici metodele de
lucru si pun la dispozitia celorlalti materiale si resurse utile.
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